
Η Γπ. Σηαςπούλα Γιαπεμέ, MSc. MA, PhD, είναι Κλινικόρ Χςσολόγορ και 

τςσοθεπαπεύηπια. Αποθοίηηζε από ηo Παν/μιο Αθηνών ηο 1989 και ακολούθηζε 

μεηαπηςσιακέρ ζποςδέρ ζηην Αναπηςξιακή Χςσολογία (MSc) ζηη Μεγ. Βπεηανία 

(University of Warwick) και ζηη ζςνέσεια, ζηην Κλινική Χςσολογία (MA και PhD) 

ζηιρ Η.Π.Α., από όπος αναδείσθηκε Γιδάκηυπ ηηρ Σσολήρ Κλινικήρ Χςσολογίαρ 

C.S.P.P. ηηρ πολιηείαρ ηηρ Καλιθόπνια,ρ (California School of Professional 

Psychology/Allied International University) ηο 1995. Από ηο 1996, πποζθέπει ηιρ 

ςπηπεζίερ ηηρ υρ επιζηημονικόρ ζςνεπγάηηρ και μέλορ ηηρ ΔΧΥΠΔ. Για ηέζζεπα 

σπόνια (1995-99) πποζέθεπε διαγνυζηικέρ και τςσοθεπαπεςηικέρ ςπηπεζίερ ζε 

παιδιά, εθήβοςρ, νέοςρ ενήλικερ και οικογένειερ ζηο Σςμβοςλεςηικό Σηαθμό 

Φολαπγού ηηρ ΔΧΥΠΔ, ενώ έσει διαηελέζει ςπεύθςνη ζςνηονιζμού ζε εθνικά και 

Δςπυπαικά διακπαηικά ππογπάμμαηα έπεςναρ και εκπαίδεςζηρ. ηηρ Δηαιπείαρ . 

Δπί ζειπά εηών, ςπήπξε επιζηημονικόρ ζςνεπγάηηρ ηηρ Παν/κήρ 

Παιδοτςσιαηπικήρ Κλινικήρ ηος Νορ. Παίδυν ¨Αγία Σοθία¨ ηηρ Ιαηπικήρ Σσολήρ 

Αθηνών, όπος δίδαξε ζηη βαθμίδα ηος Λέκηοπα (ΠΓ407/85), επόπηεςζε 

μεηαπηςσιακούρ θοιηηηέρ, ζςνηόνιζε ηην εθαπμογή διεηούρ μεηαπηςσιακού 

Ππογπάμμαηορ ηηρ Κλινικήρ ζηην Αναπηςξιακή Χςσοπαθολογία και ζςνέγπατε 

πολλαπλέρ δημοζιεύζειρ ζε διεθνή και Δλληνικά επιζηημονικά πεπιοδικά και 

βιβλία. Η Γπ. Γιαπεμέ έσει επίζηρ παπαδώζει μαθήμαηα ζηο Μεηαπηςσιακό 

Ππόγπαμμα Κλινικήρ Χςσολογίαρ, ηος Τομέα Χςσολογίαρ, ηηρ Φιλοζοθικήρ 

Σσολήρ ηος Παν/μίος Αθηνών, ζηο Τμήμα Κοινυνικήρ-Κλινικήρ Χςσολογίαρ, ηος 

Απιζηοηελείος Παν/μιος Θεζ/νίκηρ, (ΠΓ407/85), καθώρ και ζηην Δλληνική 

Δηαιπεία Χςσαναλςηικήρ Χςσοθεπαπείαρ Παιδιού και Δθήβος (2012-13). Από ηο 

2012, ζηα πλαίζια εξειδίκεςζηρ ζε πλέον ζύγσπονερ τςσοθεπαπεςηικέρ 

μεθόδοςρ, εκπαιδεύεηαι ζηην Χςσοθεπαπεία Βαζιζμένη ζηην Δν-νόηζη 

(Mentalization-Based Treatment/MBT) για ενήλικερ (MBT Basic) και για εθήβοςρ 

(MBT-Adolescent) ζηο Βπεηηανικό Ινζηιηούηο Anna Freud ηος Λονδίνος. Από ηο 

1996, η Γπ. Γιαπεμέ δέσεηαι παιδιά, εθήβοςρ, και ενήλικερ ζηο ιδιυηικό ηηρ 

γπαθείο, ενώ παπάλληλα αζσολείηαι με ηην εκπαίδεςζη και κλινική εποπηεία 

επαγγελμαηιών τςσικήρ ςγείαρ. 


